Trénink2 – Jim Thompson – originál: The Power of Double Goal Coaching
[bookmark: _GoBack]Praktická kniha, kterou mohou trenéři využít, aby se svými sportovci 
dosahovali lepších výsledků nejen na hřišti. Kniha vysvětluje, proč je 
důležité napřít úsilí k dosahování mistrovství a jak mohou být samotné 
sportovní výsledky u dětí zrádné. Trenéři, rodiče i hráči dostávají do 
rukou doporučení, jak vybudovat zájem a vztah ke sportu na celý život. 
Budou-li trenéři tuto pozitivní motivaci pravidelně využívat, budou mít 
ve svých týmech zapálené a nadšené sportovce. Za knihou stojí i hvězdný 
basketbalový trenér Phil Jackson, který ji i opatřil předmluvou.
